
Obravnava poškodovanca oz. 
bolnika na mestu dogodka



Na začetku!

Varnost
Število ponesrečenih
Hitra ocena zakaj je do dogodka prišlo
Vedno se predstavi, možnost 
komunikacije
Prva ocena – ABC



Ne pozabi vprašati!
Ali si se udaril v glavo?
Si bil nezavesten?
Ali imaš bolečine v zatilju, vratu?
Če ne moreš vprašati, moraš
ponesrečenca pregledati v celoti:
A, B, C
Glava, vrat, hrbet
Prsni koš, trebuh, medenica
Noge in roke



Vprašanja za bolnika

Kaj je narobe?
Alergije?
Ali jemlje kakšna zdravila, se zdravi 
zaradi kakšne kronične bolezni?
Kaj bi po njegovem mnenju lahko 
privedlo do trenutnega stanja?



Bolečina!

Začetek
Ali jo kaj ojača/omili?
Kvaliteta!?
Kam se širi?
Časovna omejitev bolečine



Pri poškodbi
Kaj je narobe? S prstom pokaži kje 
najbolj boli.
Potipaj – deformacija, občutljivost, 
oteklina
Kdaj, kako se je zgodilo?
Ali lahko gibaš?
Vedno moraš poškodovan del telesa 
videti!



Poškodovani deli telesa glede na oceno poškodbe v 
gorniških nesrečah 2003

Hujše poškodbe

10

2
3

33

30

2 1

glava vrat prsni koš hrbtenica
noge roke politravma možg. Kap



Poškodovani deli telesa …
 

nadaljevanje

Lažje poškodbe
4

1

5

20

glava medenica roke noge

Smrtne poškodbe

8

17

5

glava vrat politravma srčna kap 
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